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Ηράκλειο 26.03.2024 

Αρ.Πρωτ: 63 
Προς :  Δ.Σ. της ΚΟΕ 
Κοιν.:  α) Όλα τα σωματεία μέλη της ΚΟΕ 

β) ΠΕΚΥΚΡ 
 

Ο Κ.Ο.ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, τιμώντας τη μνήμη του επί σειρά ετών προπονητή του Τσβετάν Γκολομεέβ, 
προκηρύσσει τους 10ους  Κολυμβητικούς Αγώνες Αγωνιστικών κατηγοριών με την επωνυμία 

«ΤΣΕΤΣΟ ΓΚΟΛΟΜΕΕΒ 2024» 

https://koh.gr/golommev-open  

 

Οι αγώνες συνδιοργανώνονται με την Περιφέρεια Κρήτης και το Δήμο Ηρακλείου. 

1. Τόπος Διεξαγωγής: Κολυμβητήριο Ηρακλείου Κρήτης (ανοικτή πισίνα 50 μ. 8 διαδρομών, 
θερμοκρασία νερού 26.5o C) 

2. Ημερομηνία Διεξαγωγής: 15-16 Ιουνίου 2024. 

3. Χρονομέτρηση: Ηλεκτρονική και οι χρόνοι θα καταχωρούνται στους επίσημους πίνακες 
της ΚΟΕ. 

4. ‘Οροι Διεξαγωγής: Ανοικτή Κατηγορία Ανδρών-Γυναικών και σύμφωνα με τους 
ισχύοντες διεθνείς κανονισμούς κολύμβησης της WORLD AQUATICS, της ΚΟΕ, τον 
κανονισμό ηθικής ακεραιότητας (Code of Ethics) της WORLD AQUATICS και την παρούσα 
προκήρυξη. 

5. Όροι Συμμετοχής: Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη 
δύναμη της ΚΟΕ, με αθλητές των αγωνιστικών κατηγοριών (γεννημένοι το 2011 και 
νωρίτερα) καθώς και εγγεγραμμένοι κολυμβητές ξένων κολυμβητικών ομοσπονδιών. 
Βασική προϋπόθεση για τους συμμετέχοντες να έχουν ενεργά δελτία αθλητή, κάρτες 
υγείας και διαπίστευσης την ημέρα των αγώνων. 

Κάθε σύλλογος μπορεί να συμμετέχει με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών σε κάθε 
αγώνισμα.  Εξαίρεση αποτελούν τα αγωνίσματα των 800μ. ΕΛ και 1500μ. ΕΛ που θα 
διεξαχθούν σε δύο σειρές για τους άνδρες και δύο για τις γυναίκες ( με συμμετοχή των 16 
καλύτερων κολυμβητών και 16 καλύτερων κολυμβητριών από τους δηλωθέντες).  
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Όλα τα αγωνίσματα θα διεξαχθούν σε τελικές σειρές. Η κατάρτιση των σειρών θα γίνει με 
βάση τους χρόνους που έχουν επιτευχθεί σε κολυμβητήριο 50μ. από 01.10.2023 και μετά, 
ξεκινώντας από την πιο αργή σειρά και καταλήγοντας στην πιο γρήγορη. 
Ο κάθε κολυμβητής-τρια μπορεί να συμμετέχει σε έξι (6) αγωνίσματα. 

6. Δηλώσεις Συμμετοχής: 

Δήλωση πρόθεσης συμμετοχής θα πρέπει να υποβληθούν ηλεκτρονικά στο  
https://forms.gle/TjxXbNhwb1XK2Fpm7, μέχρι τις 24 Μαΐου 2024. 

Οι δηλώσεις συμμετοχής στους αγώνες θα πρέπει να υποβληθούν μέχρι τις 5 Ιουνίου 
2024 στο info@koh.gr. 

7. Απονομές / έπαθλα:  
Στους τρεις πρώτους νικητές και νικήτριες ανά αγώνισμα* θα απονεμηθούν μετάλλια 
και διπλώματα. 

*Ο μέγιστος αριθμός μεταλλίων που μπορεί να διεκδικήσει ένας αθλητής είναι τρία (3). 
Στις δηλώσεις συμμετοχής, αγωνίσματα πέραν των τριών θα πρέπει να σημειώνονται με 
την ένδειξη ΕΣ (Εκτός Συναγωνισμού) για τις απονομές μεταλλίων. 

Στο τέλος των αγώνων θα ανακηρυχθούν και θα βραβευτούν η κορυφαία αθλήτρια και 
ο κορυφαίος αθλητής βάσει της διεθνούς βαθμολογίας της World Aquatics. 

8. Παράβολο Συμμετοχής: Τα σωματεία επιβαρύνονται με παράβολο συμμετοχής 10€ ανά 
συμμετέχοντα αθλητή, παράβολο που κατατίθεται στην γραμματεία των αγώνων. 
Εξαιρούνται του παράβολου συμμετοχής οι αθλητές και αθλήτριες μέλη των εθνικών και 
προ-εθνικών ομάδων κολύμβησης. 
Μετά το πέρας των αγώνων, ο ΚΟΗ αποδίδει 3€ ανά συμμετέχοντα αθλητή  στην ΚΟΕ, 
βάσει της υπ. Αρ. πρωτ. 622/ε 30.01.2018 απόφαση της Κολυμβητικής Ομοσπονδίας. 

9. Υγειονομικά πρωτόκολλα: Οι αγώνες θα πραγματοποιηθούν με αυστηρή εφαρμογή των 

επικαιροποιημένων υγειονομικών πρωτοκόλλων της Γ.Γ.Α. και της Κ.Ο.Ε. που θα ισχύουν 

στη διάρκεια των αγώνων. Εφόσον υπάρχουν μέτρα και περιορισμοί, αναλυτικές 

πληροφορίες θα ανακοινωθούν στις 13.06.2023. 

Ο διοργανωτής σύλλογος διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής του αγωνιστικού προγράμματος εάν 
και εφόσον κριθεί αναγκαία η οποιαδήποτε αλλαγή του, προκειμένου να εξασφαλισθεί 
απόλυτα η καλύτερη διεξαγωγή των αγώνων. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε: 

o Στη γραμματεία του Κ.Ο.Ηρακλείου (τηλ. 2810 250666) 
o Στον κ. Γιώργο Ανδρουλάκη (τηλ. 6937 158568) 

Για το Δ.Σ του Κ.Ο.Η 
Ο   ΠΡΟΕΔΡΟΣ      Η ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ   

                  

Γιώργος Ανδρουλάκης     Έλενα Δογιάκη   
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Πρόγραμμα αγώνων 
1η  Αγωνιστική, Σάββατο 15.06.2024 
Έναρξη αγώνων: 17:00 
1. 50μ.  Πεταλούδα  Γυναικών 
2. 50μ.  Πεταλούδα  Ανδρών 
3.  200μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
4.  200μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 
5.  400μ.  Μ.Ατομική  Γυναικών 
6.  400μ.  Μ.Ατομική  Ανδρών 
7.  200μ.  Ύπτιο  Γυναικών 
8.  200μ.  Ύπτιο  Ανδρών 
9.  100μ.  Πρόσθιο Γυναικών 
10.  100μ.  Πρόσθιο Ανδρών 
11. 1500μ.  Ελεύθερο Γυναικών 
12.   800μ.  Ελεύθερο Ανδρών 

2η  Αγωνιστική, Κυριακή 16.06.2024 
Έναρξη αγώνων: 09:30 
 1. 50μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 
 2. 50μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
 3.  100μ.  Πεταλούδα  Ανδρών 
 4.  100μ.  Πεταλούδα  Γυναικών 
 5.  400μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 
 6.  400μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
 7.  100μ.  Ύπτιο  Ανδρών 
 8.  100μ.  Ύπτιο  Γυναικών 
 9.  200μ.  Πρόσθιο  Ανδρών 
10.  200μ.  Πρόσθιο  Γυναικών 

3η  Αγωνιστική, Κυριακή 16.06.2024 
Έναρξη αγώνων: 17:00 
1. 50μ.  Πρόσθιο Γυναικών 
2. 50μ.  Πρόσθιο Ανδρών 
3. 50μ. Ύπτιο  Γυναικών 
4. 50μ.  Ύπτιο  Ανδρών 
5.  100μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
6.  100μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 
7.  200μ.  Πεταλούδα  Γυναικών 
8. 200μ.  Πεταλούδα  Ανδρών 
9.  200μ.  Μ.Ατομική  Γυναικών 
10.  200μ.  Μ.Ατομική  Ανδρών 
11.  800μ.  Ελεύθερο Γυναικών 
12. 1500μ.  Ελεύθερο Ανδρών 
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